
 ٢پاسخ به مسابقه ی شماره
  

از توجّه و اسѧتقبال عزيزانѧی کѧه       با تشکّر   
با شرکت در اين مسابقه موجѧب دلگرمѧی          
ايѧѧن جانѧѧب در چѧѧاپ ماهنامѧѧه ی خѧѧانواده     

  . می شوند
  

اسѧѧѧѧامی شѧѧѧѧرکت کننѧѧѧѧدگان در مѧѧѧѧسابقه ی   
 اوليѧѧѧѧاء )الفبѧѧѧѧای زنѧѧѧѧدگی  (  ٢شѧѧѧѧماره 

  : گرامی دانش آموزان 
  ی مهسا اميد-      نجمه حيدری -
 مينا قيّم  -   حانيه  قنبرعلی اخوان-
  آيدا قاسمی-   سپيده سادات اطيابی-
 مريم مرادی -  فاطمه حيدری پور- 
   فاطمه اکرمی-    فاطمه حيدری  -
 فرزانه معظمی - سحر صفری     -
 فاطمه حاجيان - غزاله نراقی پور -
  احمدی کيانا- فاطمه مؤمنی زاده  -
 يѧѧک مѧѧورد بѧѧدون  - و )؟( انѧѧهخѧѧانم فرز -
  "    لطفا خود را معرفی نماييد "     نام

بѧѧه هѧѧر يѧѧک از ايѧѧن دانѧѧش آمѧѧوزان کѧѧارت  
امتياز فعاليتهای پرورشی داده می شود و 

   نجمه حيدری-١به قيد قرعه ، به   
 فاطمه حاجيان -٣ فاطمه مؤمنی زاده  -٢
 آيدا قاسمی  -۵ سپيده سادات اطيابی - -۴

  . جايزه اهدا می شود
  :و اينک گزيده هايی از نظرات شما 

ر زنѧѧѧѧدگی ، ديگѧѧѧѧران همѧѧѧѧانطور بѧѧѧѧا تѧѧѧѧو د
  . رفتار می کنند که به آنها می آموزی 

نيا به آينه بزرگی شباهت دارد که  آنچѧه د
  .هستيم را منعکس می کند 

  . ارايی به دانايی است د
  . لّت پايان نافرمانی خداست ذ

بت بѧه مѧسائل پيرامѧون    هنيت خѧود را نѧس   ذ
  . مثبت کنيد 

  . لّت و خواری در نادانی است ذ
از می شѧود کѧه ضѧعف        شد ما از آنجا آغ    ر

  .خود را بشناسيم 
ضѧѧای خѧѧدا را در تمѧѧام اعمѧѧال و کارهѧѧا    ر

  . مقدّم شماردن 
اهنمѧѧايی ديگѧѧران بѧѧدون تحميѧѧل نظѧѧرات     ر

  . خود 
نѧدگی در کمѧال آرامѧش و صѧبر و ايمѧان      ز

  . به خدا 
   .بياموزيم  را نيبا ديدز
 .ندگی را برخود وديگران سخت نگيريدز

 افرازی در اين نيست که هرگزنيفتيم ،سر
بلکه در اين است که هر زمان افتاديم بلند    

  .شويم 
بѧودن ، غريبѧه را بѧه دوسѧت          س گѧذار    سپا

  .مبدّل می کند 
  . ده زيستن بهترين هنر است سا
يفتگی نوجوانان به خاطرات گذشѧته ی       ش

مѧѧѧادران فرصѧѧѧت خѧѧѧوبی بѧѧѧرای   پѧѧѧدران و 
   . انتقال تجربه و آموزش است 

د بѧѧѧودن هنѧѧѧر اسѧѧѧت ولѧѧѧی شѧѧѧاد کѧѧѧردن  شѧѧѧا
  .هنری والاتر

  . د بودن رمز موفّقيّت است شا
  .بوری در برابر مشکلات ص
لابѧѧѧت و اسѧѧѧتواری در انجѧѧѧام کارهѧѧѧا و ص

  دور کردن يأس و نااميدی 
  داقت در گفتار و ايمان به عملص
  .  تی هارب کردن محبّتها و دوسض
  .بط کردن جنبه های مثبت درذهنمان ض
مانѧѧѧѧت آينѧѧѧѧده ی روشѧѧѧѧن بѧѧѧѧر پايѧѧѧѧه ی     ض

  . روياهای امروز است 
                       

  

 ماهنامه ی مسابقه یبرای شرکت در 
 غ – ع – ظ –ط (، بѧѧا حѧѧروف  ٣شѧѧماره 

الفبѧѧѧѧای زنѧѧѧѧدگی  )  گ – ک – ق – ف –
را کامѧѧل کѧѧرده و توسѧѧط فرزنѧѧدتان ارسѧѧال 

  .  کنيد
  تعليم و تربيت           

ملامѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧردن ديگѧѧѧѧѧران بѧѧѧѧѧه خѧѧѧѧѧاطر    -
 های خويش نشانه ی  بداقبالی گرفتاريها و 

  . نياز به تعليم و تربيت است 
ملامѧѧѧѧѧت کѧѧѧѧѧردن خѧѧѧѧѧويش بѧѧѧѧѧه خѧѧѧѧѧاطر      -

نابسامانی ها نشانه ی آغاز تعليم و تربيت     
  . است 

پرهيز از ملامت کردن خѧود و ديگѧران          -
. نشانه ی کامل بودن تعليم و تربيت است 

  خانم فرزانه ازنکات ارسالی               
  

  نقش پدر در                    
  رشد شناختی فرزند

 اعتقاد دارند که در تربيت      برخی از مردم  
و رشد شناختی کودکان نقش مادر مهم تر      

نشناسان ضѧمن تأکيѧد     ولی روا .ازپدراست  
برنقش مادردررشد شناختی کѧودک، نقѧش       

البته صرف وجود   .پدررا نيزمهم می دانند   
فيزيکѧѧѧѧѧی پѧѧѧѧѧدرمهم نيѧѧѧѧѧست بلکѧѧѧѧѧه مهѧѧѧѧѧم،    

فѧع  برقراری ارتباط پدربا فرزند خѧود و ر       
پѧدران  . نيازهای روانی و شѧناختی اوسѧت  

می توانند با افѧزايش آگѧاهی و دانѧش خѧود            
بѧا شѧيوه    از يافته های روانѧشناسی آشѧنايی        

هѧѧѧای فرزنѧѧѧد پѧѧѧروری ، زمينѧѧѧه ی ايجѧѧѧاد    
دراينجѧѧا . محѧѧيط مناسѧѧب را فѧѧراهم آورنѧѧد  

اشѧѧاره ) بѧѧرای پѧѧدران ( قѧѧانون مهѧѧم ١٠بѧѧه 
توقعتѧѧѧѧѧѧان از : قѧѧѧѧѧѧانون اوّل. مѧѧѧѧѧѧی کنѧѧѧѧѧѧيم 

  .فرزندتان زياد باشد
هميѧѧشه منتظѧѧر بѧѧروز مѧѧشکل    :قѧѧانون دوّم

  باشيد

جزئيات زندگی فرزندتان   :   قانون سوّم 
  .      بدانيد را

 مواقعی بѧه فرزنѧدانتان      :قانون چهارم 
  .  بگوييد " نه"

 تنبيѧѧѧѧه فرزنѧѧѧѧدان کѧѧѧѧار :قѧѧѧѧانون پѧѧѧѧنجم
  . سازنيست

 بѧѧѧا همѧѧѧسرتان رفتѧѧѧار   :قѧѧѧانون شѧѧѧشم 
. ( بѧѧѧѧѧѧѧسيار خѧѧѧѧѧѧѧوبی داشѧѧѧѧѧѧѧته باشѧѧѧѧѧѧѧيد 

  ) در مقابل فرزندانتان " خصوصا
 صѧدای عمѧل از صѧدای        :قانون هفѧتم  

  . حرف بلندتر است 
 صѧѧѧѧحبت هѧѧѧѧای    بѧѧѧѧه:قѧѧѧѧانون هѧѧѧѧشتم 

  . گوش بدهيد " اقعافرزندتان و
 با بزرگ شدن بچه هѧا بѧه         :قانون نهم 

  . آنها مسئوليت بدهيد 
 بѧه فرزنѧدانتان بگوييѧد آن     :قانون دهم 

  . ها هميشه بزرگ اند 
  یچѧѧاپ درماهنامѧѧه . اينترنѧѧت  : منبѧѧع      

  پيوند 
  تکيه گاه                           

 اگѧر فرزنѧѧدت خطѧѧا کѧѧرد، خطѧѧای او  -
نگو که بѧه درد هѧيچ       را اصلاح کن و     

  . کاری نمی خوری 
 اگѧѧر فرزنѧѧدت درس نخوانѧѧد، بѧѧه او    -

کمѧѧک کѧѧن و نگѧѧو کѧѧه بѧѧه جѧѧايی نمѧѧی     
  رسی  

  اگر فرزنѧدت صѧبح ديѧر از خѧواب            -
بيدار   شد بѧا نѧوازش او را بيѧدار کѧن       

  . و نگو که تو آدم نمی شوی 
 اگر فرزندت به تو خشم گرفت ، بѧه     -

او محبѧѧѧّت کѧѧѧن و نگѧѧѧو کѧѧѧه خوشѧѧѧبخت 
  . شوی نمی

 وقتی با او اينگونѧه رفتѧار کѧردی ،           - 
فرزندت ياد می گيرد که به تو اعتماد        

  . کند، چون تو تکيه گاه خوبی هستی 
 يقومن اللّه التوف                



 
 


